
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اصول پیشگیری بیمارستان 

رػایت احتیاط ّای ّوِ جاًثِ تزای توام هَارد تا ًَساد .1

جلَگیزی اس اسدحام در اتاق ًَساداى ٍ هحذٍدیت تواط تا .2

ًَساد 

ؽغت ٍؽَی دعت ّا .3

هحافظت دلیك پَعت ًَساد .4

کاتتز کاّؼ خطز آلَدُ ؽذى .5

کاّؼ تؼذاد خًَگیزی ٍریذی .6

ػذم کار پزعٌل تیوار تا ًَساد .7

تؼذاد پزعٌل پزعتار کافی .8

 

! نکته ی مهم

ؽغت ؽَی دعت ّا هْوتزیي ٍ هَثزتزیي رٍػ تزای 

. کاّؼ ػفًَت ّای تیوارعتاًی اعت

 

 

 

 

 

 

 
نکات قابل توجه برای پیشگیری 

تؼذادی اس ػفًَت ّای داخل رحوی تِ ٍعیلِ درهاى ٍ 

سًاى حاهلِ تایذ اس .ایوي عاسی هادر لاتل پیؾگیزی اعت

ًظز ٍجَد ّز گًَِ ػفًَت در کاًال سایواًی هَرد ارسیاتی 

. لزار گیزًذ

ػلائن تیواری 

دٍراى تارداری  37تا  35ّفتِ  هؼوَلا ایي آسهایؼ در

اًجام هی ؽَد ٍ گاّی حتی هی تَاى لثل اس سایواى ایي 

. آسهایؼ را تکزار کزد
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 FZH.MNG.P-PH=44 : ؽٌاعٌاهِ پفلت آهَسؽی کذ

عپتی عوی ػفًَت خَى در ًَساداى  ػٌَاى 

 عَپز ٍایشر آهَسػ  تْیِ کٌٌذُ

 کویتِ آهَسػ تِ تیوار  تاییذ کٌٌذُ

 1402تاتغتاى  عال تْیِ 

 عَپزٍایشر آهَسػ علاهت  ًاظز کیفی 

 پشؽک اطفال تاییذ کٌٌذُ ػلوی 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

علائم بیماری 

تة،ؽیز ًخَردى،تٌفظ عزیغ،کثَدی،ٍلفِ تٌفغی،ػذم 

دفغ ادرار ،ٍرم،خًَزیشی،اتغاع ؽکن،سردی،تحزیک 

... پذیز،تؾٌج ٍ

فًَت در ًَساداى ؽاهل ػذم ػلالِ یا ؽایؼتزیي ػلاهت ع

. اؽکال در ؽیز خَردى هی تاؽذ

ؽزح حال هادر اطلاػات هفیذی در تؾخیص تیواری .1

. هی دّذ

هؼایٌِ پشؽکی .2

تغت ّای آسهایؾگاّی کِ ؽاهل کؾیذى هایغ اس .3

ًخاع،آسهایؼ خَى،کؾت خَى،کؾت ادرار،رادیَ گزافی 

. لفغِ عیٌِ هی تاؽذ

 

 

 

 

یار تؾخیص تزای اثثات ػفًَت هْن تزیي هغ

. اعت وجود کشت خون مثبت

 

درمان 

ٍجَد ػفًَت خًَی ٍ یا حتی ؽک تِ آى در ًَساداى 

هغتلشم هزالثت ّای ٍیضُ ٍ الذام درهاًی تیوارعتاى هی 

. تاؽذ

ٍلتی کؾت ّای هٌاعة اًجام گزدیذ،درهاًی آًتی 

داخل ػضلاًی تایذ فَرا آغاس ؽَد  تیَتیک داخل ٍریذی یا

 

ًَع آًتی تیَتیک ٍ طَل هذت درهاى تا ًظز پشؽک هؼالج 

 .هی تاؽذ

 

 

( عفونت خونی)

رٍس  28ٍجَد ػلائن تیواری در ًَسادی کِ عي کوتز اس 

داؽتِ ّوزاُ تا کؾت خَى هثثت را ػفًَت خًَی هی 

. گَیٌذ

یک حالت کاهلا اٍرصاًغی اعت ٍ تایذ ػفًَت خًَی 

. درهاى عزیغ ؽزٍع ؽَد

روش های انتقال عفونت به نوزاد 

ػفًَت ّای داخل رحوی .1

در کاًال )ػاهل دیگز ػفًَت ،ػثَر اس کاًال سایواًی اعت.2

سایواى اًغاى هیکزٍب ّایی ٍجَد دارًذ،کِ هٌجز تِ 

(. ػفًَت در ٌّگام تَلذ هی ؽَد

کیغِ آب  خَردى هایغ آلَدُ .3

ٍرٍد هایغ آلَدُ کیغِ آب تِ داخل ریِ ّا .4

تؼذ اس تَلذ ،ًَساداى در هؼزض ػَاهل ػفًَی در .5

 .تیوارعتاى یا جاهؼِ ّغتٌذ


